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A Group

Logistica e conducdo de maquinas

Reciclagem de conducdo de maquinas (todas as
recomendacdes)

Um a dois dias para atualizar os condutores de maquinas cujo atestado esta a chegar ao fim, seja qual for a
recomendacéo: empilhadores, porta-paletes, plataformas elevatérias, pontes, maquinas de estaleiro ou gruas.
A sessao parte dos desvios constatados no terreno, revé a regulamentacao e as regras de seguranca, e repete
um teste tedrico e um teste pratico por categoria. O empregador pode entdo renovar a autorizacao de condugéo
sobre uma base atualizada.

Duracédo : 1 a2 dias

Objetivos

1. Identificar os maus hébitos adquiridos desde a formacé&o inicial e as suas consequéncias

2. Atualizar os conhecimentos sobre a regulamentacgéo, as instru¢des do local e a evolugdo das maquinas

3. Rever as regras de estabilidade, de verificacdo e de circulagao proprias da sua categoria

4. Demonstrar em teste pratico uma conduc¢éo conforme ao esperado pela recomendacao

5. Analisar os incidentes e quase-acidentes ocorridos no local desde a Ultima formagéo

Programa

Dia 1 — manha Dia 1 —tarde

» Retorno de experiéncia: incidentes, quase-acidentes e * Revisdo orientada da estabilidade e dos diagramas ou
observacdes de conduc¢éo no seu local placas de carga da categoria

» Recordatério das responsabilidades do condutor e do « \erificagdes no inicio do turno: os pontos mais
empregador, renovacgao da autorizacao frequentemente esquecidos

« Evolucgéo das instrugdes, do plano de circulagdo e da frota e« Exercicios praticos sobre os desvios identificados de
de maquinas desde a Ultima formagéo manha

« Avaliacao inicial: questionario e observagéo da condugdo e Balanco intermédio individual

Dia 2 — manha Dia 2 — tarde (oficina)

« Exercicios praticos nas outras categorias detidas pelos « Teste tedrico de reciclagem sobre os pontos revistos
condutores * Teste pratico para cada categoria a renovar

* Manobras delicadas proprias do local: cais, rampas, zonas « Comparacao das grelhas com a avaliacéo inicial
congestionadas, elevagtes fora do campo de visao « Entrega dos novos atestados e atualizacio do

* Coatividade e circulacdo com pedes acompanhamento dos prazos

» Revisdo antes dos testes
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Metodologia

» Observacéo da conducdo no inicio da sessao para orientar a revisao

« Exercicios nas suas maquinas, nas manobras em que se detetam desvios
 Andlise dos incidentes e quase-acidentes do seu local

* Lembrete dos prazos de reciclagem de cada condutor no Inspirra

* Sessédo de condugdo em francés ou em darija consoante os condutores

Avaliacdo e documentos

Avaliacao inicial, teste tedrico e teste pratico por categoria avaliados em grelha, avaliagéo a quente em D+1. Novo atestado
nominativo por categoria e certificado de formag&o numerado, verificavel online; relatério de formagéo e modelo de
autorizacao de conducgédo para o empregador, que renova a autorizacgao.

Materiais bilingues para cada participante; cada formacéo presencial inclui o seu gémeo digital no OmniLearn.

Bom saber

A duracao vai de um a dois dias consoante a recomendacao, o nimero de categorias a renovar e 0s desvios
constatados; o programa acima descreve a versao de dois dias. Os atestados sao validos por 5 anos, 10 anos para
a R.482.

Informacgdes praticas

Duracéo 1 a2dias

Publico Condutores de maquinas e operadores de elevagéo cujo atestado R.4xx esta a chegar ao
fim

Pré-requisitos Ja ter sido formado e testado na categoria em causa; aptiddo médica em dia

NUmero de participantes Grupos de 6 a 12 participantes, na empresa

Formato Na empresa, presencial nas suas instalacoes
Lingua Francés, darija ou inglés; materiais bilingues
Financiamento Contratos especiais de formagédo da OFPPT (TFP), GIAC, Maroc PME: preparamos 0s

processos consigo, sem custo adicional.

Personalizacdo do programaPrograma adaptado aos seus procedimentos, aos seus equipamentos e ao seu publico

Perguntas frequentes

Quando é que se deve prever areciclagem?
Antes do fim da validade do atestado: 5 anos para a maioria das recomendacdes, 10 anos para a R.482. O empregador
pode também pedi-la mais cedo, apés um acidente, uma mudanca de maquina ou uma longa interrupgao da conducgao.

Podem misturar-se varias recomenda¢gdes no mesmo grupo?
Sim, a parte comum (retorno de experiéncia, regulamentacéo, circulagcdo) faz-se em conjunto; os exercicios e o0s testes
fazem-se por maquina e por categoria.

O que acontece se um condutor reprovar no teste?
As grelhas indicam os pontos a retomar. O empregador decide o seguimento: sessdo complementar, acompanhamento
no posto ou formacao inicial completa. A autorizacdo ndo deve ser renovada sem um teste bem-sucedido.
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