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Seguranca e saude no trabalho

Inspecdes e auditorias HSE no terreno

Um dia para conduzir inspecdes e auditorias HSE que fazem progredir o terreno em vez de preencherem
grelhas: preparar a visita, observar instalagdes e praticas, conversar com as equipas, classificar as
constatacdes e acompanhar as acdes até ao seu encerramento. A tarde decorre nas suas oficinas, com uma
inspec¢édo real conduzida em dupla.

Duracéo : 1dia

Objetivos

1. Distinguir verificacdo periddica, visita de seguranca, inspecao planeada e auditoria HSE

2. Construir uma grelha de inspecéo adaptada a uma zona do seu local

3. Observar condi¢cdes e comportamentos e conversar com os operadores sem postura de controlo

4. Redigir constatag@es factuais, classifica-las e propor a¢Ges proporcionadas

5. Acompanhar as acoes e explorar os resultados para orientar a prevengao

Programa

Dia 1 — manha Dia 1 — tarde (oficina)

* Tipos de controlo: verifica¢des periddicas dos « Oficina: inspecéao real de uma zona do seu local, em duplas
equipamentos, inspecdes internas, visitas da dire¢ao, « Redagéo das constatacées: facto observado, requisito,
auditoria HSE risco, fotografia, classificagéo

* Programa de inspecdo: zonas, frequéncias, inspetores,  « Restituicio a quente ao responsavel da zona e escolha das
temas prioritarios resultantes da avaliacéo de riscos acBes imediatas

* Grelha de inspegéo: arrumagao, circulagdo, protecdes das « Acompanhamento: quadro das acdes, lembretes,
maquinas, armazenamento, incéndio, EPI, sinalizagéo verificagdo do encerramento; teste de conhecimentos

* Auditoria HSE: critérios, amostragem, provas, principios da
auditoria interna aplicados a SST

Metodologia

* Inspecao em dupla nas suas oficinas, armazéns ou zonas de manutencao

« Grelha construida em sala e depois testada no terreno

« Exercicios de redacao de constatagdes a partir de fotografias

« Jogo de papéis de restituicdo ao responsavel da zona

« Teste de conhecimentos sobre os tipos de controlo e a redacdo das constatagdes

Avaliacao e documentos

Avaliacdo das constata¢des redigidas durante a inspecéo e teste de conhecimentos, avaliagdo a quente em D+1.
Certificado numerado, verificavel online, para cada participante; relatdrio de formacéo, grelha de inspegéo e constatacdes
da oficina entregues a empresa.

Materiais bilingues para cada participante; cada formacgéo presencial inclui o seu gémeo digital no OmniLearn.

Mediante orgamento - Villa 9K4, Rue Annajd, Hay Riad, Rabat - +212 661 863 618 - contact@afflatusconsulting.com

afflatusconsulting.com



Bom saber

Médulo do Ciclo Animador HSE. Para conduzir as auditorias internas do seu sistema 1SO 45001:2018, a formagao
“Auditor interno — 1ISO 19011:2018” toma o testemunho.

Informacgdes praticas
Duracéo 1 dia

Publico Responsaveis e animadores HSE, chefias de producdo e de manuten¢do, membros do
comité de seguranga

Pré-requisitos Sem pré-requisitos; a formacao “Avaliacao de riscos profissionais” € uma mais-valia.

NUmero de participantes Grupos de 6 a 12 participantes, na empresa

Formato Na empresa, presencial nas suas instalacdes
Lingua Francés, darija ou inglés; materiais bilingues
Financiamento Contratos especiais de formagédo da OFPPT (TFP), GIAC, Maroc PME: preparamos 0s

processos consigo, sem custo adicional.

Personalizacdo do programaPrograma adaptado aos seus procedimentos, aos seus equipamentos e ao seu publico

Perguntas frequentes

Inspecéo ou auditoria HSE, qual a diferenca?

A inspecdao olha para o estado de uma zona num dado momento: instalagdes, arrumacao, comportamentos. A auditoria
verifica que um processo funciona de forma duradoura, com provas: acolhimento dos recém-chegados, autorizacdes de
trabalho, acompanhamento das a¢fes. As duas completam-se.

E preciso uma grelha diferente para cada zona?

Uma base comum com alguns pontos préprios de cada zona basta em geral: uma doca de carga, uma sala de limpeza
e uma oficina de manutencédo n&o apresentam os mesmos riscos. A formagdo mostra como extrair esses pontos da sua
avaliacéo de riscos.

As verificag8es periddicas dos equipamentos sédo tratadas?
O seu lugar é explicado, mas continuam a ser realizadas por pessoas ou organismos competentes. A inspe¢ao interna
verifica que séo feitas a tempo e que as observacgdes sao resolvidas.

Quem pode inspecionar?
A chefia, os animadores e delegados HSE, os membros do comité de seguranca. Uma dupla que associa um chefe e um
operador de outra zona da muitas vezes o olhar mais (util.
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