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Ambiente, energia e clima

Eficiéncia energética do edificio industrial

Um dia para reduzir os consumos dos edificios de um site industrial: envolvente e coberturas, iluminacéo,
ventilacdo, climatizacao dos locais, armazéns e camaras frigorificas, gestao técnica. Aprende a detetar as
perdas, a classificar as obras segundo o0 seu ganho e o seu custo, e a redigir um caderno de encargos de
renovacao ou de ampliacdo que tenha em conta a energia desde a concegao.

Duracéo : 1dia

Objetivos

1. Identificar os postos de consumo de um edificio industrial e 0 seu peso na fatura

2. Detetar as perdas da envolvente, da iluminacao, da ventilagdo e do frio de armazenamento

3. Avaliar medidas de melhoria segundo o seu ganho, 0 seu custo e as suas restricdes de exploragédo

4. Integrar critérios energéticos num caderno de encargos de construgao ou de renovagao

5. Acompanhar os consumos do edificio com uma contagem e indicadores adequados

Programa

Dia 1 — manha Dia 1 — tarde (oficina)

* A parte do edificio na fatura energética de um site: « Contagem por zona e por uso, gestao técnica do edificio,
escritorios, oficinas, armazéns, camaras frigorificas programacao horaria

» Envolvente: coberturas, isolamento, ganhos solares, « Edificio novo ou ampliagéo: orientacao, prote¢des solares,
estanquidade ao ar, cais e portas cobertura preparada para o solar, critérios do caderno de

* [luminagao: niveis Uteis, LED, luz natural, dete¢&o de encargos

presenca e regulacéo da intensidade « Oficina: levantamento dos potenciais de um edificio do seu

« Ventilag&o, climatizacéo e aquecimento dos locais; frio de ~ site e classificagédo das acdes
armazenamento e perdas nas aberturas « Referéncias da ISO 50002-2:2025 para a auditoria
energética dos edificios; teste de conhecimentos

Metodologia

« Volta a um edificio com levantamento das perdas visiveis, quando a formacao decorre no seu site
« Célculos de ganho em iluminagéo e ventilagéo a partir dos seus dados

* Estudo de caso de um armazém frigorifico e de uma oficina de produgéo

* Grelha de priorizagéo das acdes entregue aos participantes

« Teste final sobre os postos de consumo do edificio e a classificacao das a¢des

Avaliacao e documentos

Teste de conhecimentos no fim do dia, avaliacdo a quente em D+1. Certificado de formac¢éo numerado, verificavel em
linha, para cada participante; a empresa recebe o relatério de formacao e a lista priorizada dos potenciais identificados
na oficina.

Materiais bilingues para cada participante; cada formacgéo presencial inclui o seu gémeo digital no OmniLearn.
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Bom saber

Para os processos (vapor, ar comprimido, frio industrial, motores), veja «Auditoria energética: ISO 50002-1:2025
(ex ISO 50002:2014)». Para produzir parte da sua eletricidade nas suas coberturas, veja «Energias renovaveis na
industria».

Informacd@es praticas

Duracéao 1 dia
Publico Responséaveis de manutencéo e obras novas, servigos gerais, energia, engenharia, QSE
Pré-requisitos Sem pré-requisitos

NUmero de participantes Grupos de 6 a 12 participantes, na empresa

Formato Na empresa, presencial nas suas instalacoes
Lingua Francés, darija ou inglés; materiais bilingues
Financiamento Contratos especiais de formagédo da OFPPT (TFP), GIAC, Maroc PME: preparamos 0s

processos consigo, sem custo adicional.

Personalizacdo do programaPrograma adaptado aos seus procedimentos, aos seus equipamentos e ao seu publico

Perguntas frequentes

A formagdao trata das maquinas de producéo?

Na&o, incide sobre o edificio e 0s seus equipamentos: envolvente, iluminacao, ventilagéo, climatizacao, frio de
armazenamento. Os processos e as utilidades de produgéo séo tratados na formacao de dois dias sobre a auditoria
energética.

E preciso ser engenheiro?
Nao. O dia dirige-se também aos responsaveis de servicos gerais e de manutencéo. As nogdes de térmica necessarias
sdo explicadas de forma simples, e os célculos ficam ao alcance de uma folha de célculo.

Pode aplicar-se a um edificio ainda em projeto?
Sim, e € 0 momento em que as escolhas custam menos. A tarde dedica uma parte ao caderno de encargos de um edificio
novo ou de uma ampliagéo: orientacdo, cobertura, isolamento, iluminag&o natural, contagem.

Como provar as poupancas obtidas?
Comparando o consumo apés as obras com uma referéncia ajustada segundo as variaveis que o explicam, como a
temperatura exterior ou as horas de ocupacédo. A formagédo mostra como instalar a contagem minima para o fazer.
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