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Logistica y conduccion de maquinas

Senalista y circulacion en el centro

Una jornada para separar peatones y maquinas en un centro industrial, un almacén o una obra, y para guiar a
camiones y maquinas alli donde el conductor no ve. Plan de circulacién, acogida de los transportistas, angulos
muertos, posicion y gestos del sefialista, comunicacion por radio: los ejercicios se hacen en sus viales, sus
muelles y sus zonas de maniobra, y el taller propone mejoras a su plan de circulacion.

Duracion : 1 dia

Objetivos

1. Analizar los riesgos de colision entre peatones, maquinas y vehiculos en el centro

2. Evaluar un plan de circulacion: separacion de flujos, sentidos, velocidades, zonas de maniobra, pasos de peatones
3. Colocarse como sefialista fuera de la trayectoria y en el campo de visién del conductor

4. Guiar una maniobra con gestos convencionales o por radio hasta la parada

5. Acoger a un transportista y transmitirle las normas del centro

Programa

Dia 1 — mafiana Dia 1 — tarde (atelier)

« Accidentes tipicos: peatén golpeado en marcha atras, « Funcion del sefialista: posicién, contacto visual, ropa de
aplastamiento contra un muelle, colisiéon en un cruce alta visibilidad, derecho a detener la maniobra

* Plan de circulacion: separacion de flujos, sentidos Unicos, < Gestos convencionales y comunicacién por radio
velocidades, zonas de maniobra, marcado en el suelo * Ejercicios: guiado de un camién en marcha atras hasta el
+ Angulos muertos de los camiones y de las maquinas, muelle, de una maquina en una zona saturada
retrovisores, camaras, avisadores « Relacion de los puntos que mejorar en su plan de

 Acogida de los transportistas: normas de seguridad, lugar circulacién; prueba de conocimientos
del conductor durante la carga

Metodologia

* Ejercicios de guiado en sus viales y sus muelles, con un camién o una maquina del centro
» Demostracion de los angulos muertos desde el puesto de conduccion

* Recorrido del centro para detectar los puntos de conflicto entre peatones y vehiculos

« Instrucciones de guiado trabajadas en francés y en darija

Evaluacion y documentos

Prueba de conocimientos y evaluacion practica de guiado, evaluacion en caliente a D+1. Certificado de formacion
numerado, verificable en linea, para cada participante; informe de formacién con la relacién de los puntos de conflicto
y propuestas de mejora del plan de circulacion.

Materiales bilinglies para cada participante; cada formacion presencial incluye su gemelo digital en OmniLearn.
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Conviene saber

Los conductores de maquinas ven al sefialista desde el punto de vista de la cabina en sus propias formaciones, como
« R.482 — Maquinas de obra (cat. A a G) ». En elevacién, el guiado del gruista se trata en « Elevacion y eslingado ».

Informacion préactica
Duracion 1dia

Publico Sefialistas, operarios de muelle, jefes de equipo, personal de acogida de transportistas,
responsables de HSE

Requisitos previos Ningln requisito previo

NUmero de participantes Grupos de 6 a 12 participantes, en la empresa

Formato En la empresa, presencial en sus instalaciones
Idioma Francés, darija o inglés; materiales bilinglies
Financiacion Contratos especiales de formacién de la OFPPT (TFP), GIAC, Maroc PME: preparamos los

expedientes con usted, sin coste adicional.

Personalizacion del Programa adaptado a sus procedimientos, sus equipos y su publico
programa

Preguntas frecuentes

¢ Quién debe formarse como sefalista?

Las personas encargadas de guiar vehiculos o maquinas: operarios de muelle, jefes de equipo, vigilantes que reciben a
los camiones, operarios de obra designados. Los responsables de logistica y de HSE ganan al seguir la parte sobre el
plan de circulacion.

¢Necesitan un vehiculo para los ejercicios?
Si, un camién o una maquina del centro con su conductor, en una zona de maniobra real. Los ejercicios se hacen a
velocidad lenta y dentro de un perimetro sefializado.

¢Produce la formaciéon un plan de circulacion?
Produce unarelacién de los puntos de conflicto y propuestas. La revision completa del plan de circulacion se hace después
con la direccion del centro, teniendo en cuenta los flujos y las limitaciones del edificio.
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