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Seguridad y salud en el trabajo

Seguridad contra incendios — Equipo de primera
intervencion

Una jornada para que sus miembros designados del equipo sepan reaccionar en los primeros minutos de un
conato de incendio: dar la alerta, elegir el extintor adecuado, atacar el fuego sin ponerse en peligro y facilitar la
evacuacion. La teoria es breve; la tarde se dedica a ejercicios con fuegos reales y extintores y a sus consignas,
en su sitio, con formadores socios equipados.

Duracion : 1 dia

Objetivos

1. Explicar el triangulo del fuego, las clases de fuego y los modos de propagacion

2. Elegir el agente extintor adecuado a la clase de fuego y a los equipos presentes

3. Utilizar un extintor sobre un fuego real respetando las distancias y la propia seguridad

4. Aplicar las consignas de su sitio: alerta, cierre de puertas, corte de energias, recepcion de los servicios de emergencia
5. Situar el papel del miembro del equipo de primera intervencién en la evacuacion

Programa

Dia 1 — mafiana Dia 1 — tarde (taller)

« Causas frecuentes de conatos de incendio en taller « Ejercicios con fuegos reales: cada participante maneja

y almacén: electricidad, trabajo en caliente, friccion, varios tipos de extintores

almacenamiento » Organizacion de la alerta interna y llamada a los servicios
« Triangulo del fuego, clases de fuego, propagacion por de emergencia segln sus consignas

conduccion, conveccion, radiacion y proyecciones « Visita a los medios de su sitio: extintores, bocas de incendio
 Agentes extintores, tipos de extintores y bocas de incendio equipadas, alarmas, salidas, punto de reunion

equipadas: principios y limites « Papel del miembro del equipo durante la evacuacién y

* Humos: primer peligro para las personas, conducta que a la llegada de los servicios de emergencia; prueba de
adoptar conocimientos

Metodologia

« Ejercicios con fuegos reales con el material de practica aportado por el formador socio
* Manejo de los tipos de extintores presentes en su sitio

« Visita comentada de sus instalaciones, planos y consignas de evacuacion

« Consignas explicadas en francés o en darija, con las palabras usadas en sus talleres

» Observacioén de cada participante durante los ejercicios

Evaluacion y documentos

Observacion de cada participante durante los ejercicios con fuego real y prueba de conocimientos, evaluacion en caliente
a D+1. Constancia nominativa y certificado numerado, verificable en linea; informe de formacién entregado a la empresa,
con las observaciones realizadas sobre los medios y consignas visitados.

Materiales bilinglies para cada participante; cada formacion presencial incluye su gemelo digital en OmniLearn.
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Conviene saber

Los ejercicios practicos se imparten con nuestros formadores socios equipados, referenciados y evaluados en Inspirra.
Para organizar y probar la evacuacion de todo el sitio, véase « Evacuacion y simulacros de emergencia »; para un
equipo de intervencién mas experimentado, « Equipo de segunda intervencién ».

Informacidn practica
Duracion 1dia
Requisitos previos Sin requisitos previos

Numero de participantes Grupos de 6 a 12 participantes, en la empresa

Formato En la empresa, presencial en sus instalaciones
Idioma Francés, darija o inglés; materiales bilinglies
Financiacion Contratos especiales de formacion de la OFPPT (TFP), GIAC, Maroc PME: preparamos los

expedientes con usted, sin coste adicional.

Personalizacion del Programa adaptado a sus procedimientos, sus equipos y su publico
programa

Preguntas frecuentes

¢;Dbnde se realizan los ejercicios con fuego real?
En una zona exterior de su sitio, despejada y alejada de los almacenamientos y de los edificios. Comprobamos con usted
la ubicacion antes de la sesion y avisamos a los equipos para evitar una falsa alarma.

¢, Qué diferencia hay entre primera y segunda intervencion?

El miembro del equipo de primera intervencion actta en los primeros minutos con los extintores al alcance de la mano. El
de segunda intervencién forma parte de un equipo constituido, utiliza medios mas pesados e interviene mientras llegan
los bomberos: es el objeto de una formacion distinta de dos dias.

¢,Con qué frecuencia hay que repetir la formacién?
La frecuencia se fija en su plan de formacion, teniendo en cuenta las exigencias de su aseguradora, de sus clientes y la
rotacion de los equipos. Los simulacros regulares en el sitio mantienen los reflejos entre dos sesiones.

¢A quién designar como miembro del equipo?

A personas presentes de forma permanente en cada zona y en cada turno, incluido el de noche: jefes de equipo,
conductores de linea, almaceneros. Los vigilantes suelen ser buenos candidatos, porque conocen el lugar y estan
presentes en las horas en que el sitio funciona a ritmo reducido.
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