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Seguridad y salud en el trabajo

Equipo de segunda intervencion

Dos dias para formar a los equipos que toman el relevo de los primeros intervinientes cuando un fuego supera
la capacidad de un extintor: reconocimiento, uso de las bocas de incendio equipadas y de los medios fijos del
sitio, salvamento y puesta en seguridad de las instalaciones mientras llegan los bomberos. La parte practica,

con fuegos reales, se imparte con un formador socio equipado.

Duracion : 2 dias

Objetivos

1. Explicar el desarrollo de un incendio y los peligros para el interviniente: humos, calor, derrumbe

Utilizar las bocas de incendio equipadas y los medios de extincion presentes en el sitio

2
3. Realizar un reconocimiento en pareja e informar al responsable de la intervencion
4

Aplicar las reglas de puesta en seguridad: cortes de energia, aislamiento de productos, evacuacién de humos,

proteccion de las zonas vecinas

5. Recibir y guiar a los servicios de emergencia publicos a su llegada

Programa

Dia 1 — mafiana

« Papel del miembro del equipo de segunda intervencion en
la organizacion de seguridad del sitio

» Repaso sobre el fuego: triangulo del fuego, clases de fuego,
agentes extintores adecuados

* Humos y calor: fenémenos peligrosos para el interviniente
y lectura del fuego

 Equipos de proteccién del miembro del equipo y
comunicacion durante la intervencion

Dia 1 —tarde

* Bocas de incendio equipadas: tendido, apertura, técnicas
de lanza, ataque y proteccién

« Ejercicios de tendido y extincion con fuegos reales

« Trabajo en pareja y reglas de progresion

« Medios fijos de su sitio: deteccion, extincion automatica,
evacuacion de humos, hidrantes; papel del equipo y rearme

Dia 2 — mafiana

» Reconocimiento y busqueda de victimas en un local con
humo simulado

» Evacuacion de una victima y puesta a resguardo

« Puesta en seguridad de las instalaciones: cortes eléctricos
y de gas, aislamiento de productos, retenciones

» Recepcion de los servicios de emergencia publicos:
planos, informacién que transmitir, guiado

Dia 2 — tarde (taller)

« Ejercicio de sintesis sobre un escenario de su sitio, desde
la alerta hasta la llegada de los servicios de emergencia
 Andlisis posterior: plazos, comunicacion, gestos técnicos

« Actualizacion de las consignas y del papel de cada
miembro del equipo

 Evaluacién practica y prueba de conocimientos
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Metodologia

* Ejercicios con fuegos reales con un formador socio equipado, referenciado y evaluado en Inspirra
» Manejo de las bocas de incendio equipadas y de los medios de su sitio

 Escenarios construidos sobre las zonas de riesgo de sus talleres y almacenes

« Trabajo en parejas y analisis posterior tras cada ejercicio

* Prueba tedrica y evaluacion préactica individual

Evaluacién y documentos

Evaluacion préactica individual durante los ejercicios y prueba de conocimientos, evaluacion en caliente a D+1. Cada
miembro del equipo recibe un certificado de formacion numerado, verificable en linea; la empresa recibe el informe de
formacioén, con las observaciones realizadas sobre sus medios de intervencion.

Materiales bilinglies para cada participante; cada formacién presencial incluye su gemelo digital en OmniLearn.

Conviene saber

Los participantes deben haber seguido « Seguridad contra incendios — Equipo de primera intervencion » o una
formacién equivalente. Para integrar la intervencién en un plan de emergencia, véase « Plan de operacion interno
(POI) ».

Informacion préctica
Duracion 2 dias

Publico Miembros de los equipos de intervencion del sitio, jefes de equipo, agentes de seguridad,
personal de mantenimiento designado

Requisitos previos Formacion de equipo de primera intervencion; aptitud médica para el esfuerzo fisico

NUmero de participantes Grupos de 6 a 12 participantes, en la empresa

Formato En la empresa, presencial en sus instalaciones
Idioma Francés, darija o inglés; materiales bilinglies
Financiacion Contratos especiales de formacion de la OFPPT (TFP), GIAC, Maroc PME: preparamos los

expedientes con usted, sin coste adicional.

Personalizacion del Programa adaptado a sus procedimientos, sus equipos y su publico
programa

Preguntas frecuentes

¢ Qué diferencia hay entre primeray segunda intervencion?

El miembro del equipo de primera intervencién actda solo o en pareja con un extintor, en los primeros minutos. El de
segunda intervencion forma parte de un equipo constituido, utiliza las bocas de incendio equipadas y los medios fijos, y
prepara la llegada de los servicios de emergencia publicos.

¢Los ejercicios tienen lugar en nuestro sitio?

La teoria y el reconocimiento de los medios se hacen en su sitio. Los fuegos reales exigen una zona adecuada y un
equipamiento especifico: el formador socio los organiza en sus instalaciones cuando es posible; si no, en una zona de
practicas.

¢Se tratan los equipos de respiracién autbnomos?
La formacioén presenta su funcién y sus limites. Si su equipo dispone de ellos, hay que prever un entrenamiento especifico
para su uso; su contenido se define con usted segun sus equipos.
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¢Con qué frecuencia entrenar al equipo?
Los gestos se olvidan rapido. Entre dos formaciones son necesarios ejercicios regulares con sus propios medios; su
frecuencia se fija con usted segun los riesgos del sitio y sus exigencias internas o de seguro.
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