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الصحة والسلامة المهنية

السلامة من الحرائق — مناوب التدخل الأول
يوم واحد ليعرف مناوبوكم المعيَّنون كيف يتصرفون في الدقائق الأولى من اندلاع حريق: إطلاق الإنذار، واختيار طفاية 

الحريق المناسبة، ومهاجمة النار دون تعريض أنفسهم للخطر، وتسهيل الإخلاء. النظري قصير؛ وتخُصص فترة 
.المساء لتمارين على حرائق حقيقية بالطفايات ولتعليماتكم، في موقعكم، مع مكونّين شركاء مجهزين

المدة : 1 يوم

الأهداف
شرح مثلث النار وأصناف الحرائق وأنماط الانتشار.1

اختيار مادة الإطفاء الملائمة لصنف الحريق والمعدات الموجودة.2

استعمال طفاية على حريق حقيقي مع احترام المسافات وسلامته الشخصية.3

تطبيق تعليمات موقعكم: الإنذار، وإغلاق الأبواب، وقطع الطاقات، واستقبال فرق الإنقاذ.4

تحديد دور مناوب التدخل الأول في الإخلاء.5

البرنامج

اليوم 1 — صباحاً

الأسباب الشائعة لاندلاع الحرائق في الورشة والمستودع: 
• الكهرباء، والنقطة الساخنة، والاحتكاك، والتخزين

مثلث النار، وأصناف الحرائق، والانتشار بالتوصيل والحمل 
• والإشعاع والمقذوفات

مواد الإطفاء، وأنواع الطفايات، وصنابير الحريق المسلحة: 
• المبادئ والحدود

• الأدخنة: الخطر الأول على الأشخاص، والسلوك الواجب اتباعه

اليوم 1 — مساءً (ورشة)

تمارين على حرائق حقيقية: يتعامل كل مشارك مع عدة أنواع من 
• الطفايات

• تنظيم الإنذار الداخلي وطلب النجدة وفق تعليماتكم

زيارة وسائل موقعكم: الطفايات، وصنابير الحريق المسلحة، 
• والإنذارات، والمخارج، ونقطة التجمع

دور المناوب أثناء الإخلاء وعند وصول فرق الإنقاذ؛ اختبار 
• المكتسبات

المقاربة البيداغوجية
• تمارين على حرائق حقيقية بمعدات التمرين التي يحضرها المكونّ الشريك

• التعامل مع أنواع الطفايات الموجودة في موقعكم

• زيارة مصحوبة بشرح لتجهيزاتكم ومخططاتكم وتعليمات الإخلاء

• تعليمات تشُرح بالفرنسية أو بالدارجة، بالكلمات المستعملة في ورشاتكم

• ملاحظة كل مشارك أثناء التمارين

التقييم والوثائق
شهادة حضور  .(J+1) ملاحظة كل مشارك أثناء التمارين على الحريق الحقيقي واختبار المكتسبات، وتقييم آني في اليوم الموالي

اسمية وشهادة مرقمة يمكن التحقق منها عبر الإنترنت؛ ويسُلَّم للمقاولة تقرير التكوين مع الملاحظات المسجلة حول الوسائل 
.والتعليمات التي جرت زيارتها

.OmniLearn دعامات ثنائية اللغة لكل مشارك؛ وكل تكوين حضوري مرفق بنسخته الرقمية على منصة
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معلومة مفيدة

ولتنظيم الإخلاء واختباره على  .Inspirra تنُشَّط التمارين العملية مع مكونّينا الشركاء المجهزين، المرجعيين والمقيَّمين على
.«مستوى الموقع كله، انظروا «الإخلاء وتمارين الطوارئ»؛ ولفريق تدخل أكثر تمرساً، «مناوب التدخل الثاني

معلومات عملية

يوم 1المدة

لا شروط مسبقةالمتطلبات المسبقة

مجموعات من 6 إلى 12 مشاركاً داخل المقاولةعدد المشاركين

داخل المقاولة، حضورياً في موقعكمالصيغة

الفرنسية أو الدارجة أو الإنجليزية؛ دعامات ثنائية اللغةاللغة

والمغرب  ،GIAC ومجموعات الاستشارة ،(TFP) العقود الخاصة للتكوين لدى مكتب التكوين المهنيالتمويل
.المقاولات: نعُدّ الملفات معكم دون أي تكلفة إضافية

برنامج مكيَّف مع مساطركم وتجهيزاتكم والفئة المستهدفةتكييف البرنامج

أسئلة شائعة
أين تجري التمارين على الحريق الحقيقي؟

في فضاء خارجي من موقعكم، مفتوح وبعيد عن المخازن والبنايات. نتحقق معكم من المكان قبل الجلسة وننُبهّ الفرق لتفادي إنذار 
.كاذب

ما الفرق بين التدخل الأول والتدخل الثاني؟
يتصرف مناوب التدخل الأول في الدقائق الأولى بالطفايات المتوفرة في متناول اليد. أما مناوب التدخل الثاني فينتمي إلى فريق 

.مكوَّن، ويستعمل وسائل أثقل ويتدخل في انتظار الوقاية المدنية: وهو موضوع تكوين مستقل من يومين

ما وتيرة إعادة التكوين؟
تحُدَّد الوتيرة في خطة التكوين الخاصة بكم، مع مراعاة متطلبات شركة التأمين والزبناء وتجدد الفرق. وتحافظ التمارين المنتظمة 

.في الموقع على ردود الفعل بين جلستين

من ينبغي تعيينه مناوباً؟
أشخاص حاضرون باستمرار في كل منطقة وفي كل فريق، بما في ذلك ليلاً: رؤساء الفرق، وسائقو الخطوط، وأمناء المخازن. 

.وغالباً ما يكون الحراس مرشحين جيدين، لأنهم يعرفون المكان وحاضرون في الساعات التي يعمل فيها الموقع بوتيرة أبطأ
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